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ENQUADRAMENTO 

Inserido na Pós-graduação em Nutrição Pediátrica: da conceção à adolescência, 

ministrada pela Escola Superior de Biotecnologia da Universidade Católica Portuguesa 

este seminário pretende explorar a relação importante que existe entre a microbiota 

humana e a saúde da criança e do adolescente. Com a ajuda de dois especialistas na área 

serão abordados temas como o desenvolvimento da microbiota e os fatores que o 

influenciam, o impacto da microbiota na saúde da criança e do adolescente, o papel da 

nutrição na modulação da microbiota durante os 1000 dias, as doenças pediátricas 

associadas a disbiose microbiana e as potencialidades de modelação da microbiota na 

criança ou adolescente doente. 

 

OBJETIVOS 

Pretendemos neste seminário explorar os avanços que têm vindo a ser realizados no 

papel da microbiota na saúde, doença e prevenção da criança e do adolescente. O 

seminário terminará com uma discussão integrada, pretendendo-se uma proveitosa 

troca de experiências e de saberes. 

 

PROGRAMA 

14h00 – Abertura do Seminário 

 

14h15 – Microbiota nos primeiros 1000 dias de vida: influências e impacto 

    Diana Rodrigues 

15h45 – A microbiota da criança na saúde e na doença : much ado about nothing    

                 ou the new kid in town? 

                 Gonçalo Cordeiro Ferreira 

17h15 – Discussão 

17h30 – Encerramento 
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FORMADORES 

 

DIANA TAVARES RODRIGUES é licenciada em Ciências da Nutrição pela Faculdade de 

Ciências da Nutrição e Alimentação da Universidade do Porto e pós-graduada em 

Nutrição Pediátrica pela Escola de Medicina da Universidade de Boston. Trabalhou na 

Nestlé Portugal na área de Nutrição Infantil, em funções relacionadas com o Marketing 

Nutricional e mais recentemente enquanto Medical Advisor. Atualmente desempenha a 

função de Product & Scientific Affairs Specialist na PharmaGreen, empresa portuguesa 

de produtos naturais.  

GONÇALO CORDEIRO FERREIRA é licenciado em Medicina pela Faculdade de Ciências 

Médicas da Universidade Nova de Lisboa. Assistente Graduado Sénior de Pediatria 

Médica. Diretor da Área Pediátrica Médica do Centro Hospitalar Lisboa Centro (Hospital 

Dona Estefânia). Recentemente nomeado para Presidente da Comissão Nacional da 

Saúde Materna da Criança e do Adolescente. 

 
PROPINA: 15€ 
 
Para inscrição clique aqui  

Data limite inscrição: 31 de janeiro 

 
Para mais informações p.f. entre em contacto com a Gestão dos Serviços Académicos 
através de: E-mail: formacao.avancada@porto.ucp.pt   ou pelo telefone: 225580098. 

https://gestao.porto.ucp.pt/loja/lojaListaProdutos.php?lg=pt&idP=LU-001239
mailto:formacao.avancada@porto.ucp.pt

